Vyrocni zprava Abel o.s.

Ohlédnuti za rokem 2012
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Uvod

Na uvod vam chceme predstavit nase vize. Vnimame spojitost a propojenost
vSech oblasti lidské spolecnosti. Na tuto skute¢nost nelze nereagovat, proto
budeme smérovat k propojeni ekologickych a preventivnich programi. Za
rok 2012 jsme se poucili.

Stale je moZnost se rozvijet a tvorit. Pracovat s pedagogy, détmi, zarizenimi
a verejnosti. To je smyslem nasSi prace.

Vytvarime intenzivnéjsi propagaci, ktera nam stale chybi. Chceme, aby kaz-
dy pochopil, Ze se inovaci nebojime a jsme naklonéni zménam i podnétim
zvenli. Vazime si naSeho Zivotného prostiedi a plné podporujeme trvale
udrzitelny rozvoj.

Dékujeme v§em naSim priznivcim za podporu a vérime, Ze do dalSich let
rozhodné nezklameme......

Kamil Vanék, Abel o.s.
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Na co jsme prisli aneb duvody ke zménam......

Je t€zké vyjit vSem vsttic. Program je ¢asové narocny, protoze toho chceme hodné stihnout. A
déti maji své oblibené Casti.

1. V této situaci jsme se rozhodli ponechat volbu podoby programu na ucitelich a détech. Ti
samoziejmé chtéji predev§im hlavni ¢ast - s volné vypusténym stddem jit krajinou probudit
spiciho pastyie. Ale v dalsi ¢asti, kdyZ se maji rozhodnout mezi botanickymi hrami a soutéze-
mi a ukézkou dojeni, vSichni chtéji vidét dojeni. Pfitom je Casové narocné stddo opét sehnat
z pastvy zpét do malé pevné ohrady. Neni mozné, aby si kazdy zék dojeni vyzkousel, a tak se
mohou pouze po skupinach zblizka divat, jak se koza rozdojuje a poté doji. Toto samoziejmée
zvySuje naro¢nost piipravy programu, nebot’ to vyZaduje celosezonni pravidelny rytmus kaz-
dodenniho dojeni nékolika vybranych kusi (a tedy alespon hodinu kazdy den, bez ohledu na
to, zda se kond ¢i nekond ekoprogram). Kazdy z najatych pastevci musi umét dojit a musi
dojit kazdy den, nékdy i dvakrat denné, jinak by doslo k zdnétu vemene nebo se dojivost vy-
tratila. S touto ¢innosti je navic tfeba zacit brzy po odstaveni jehiiat, n€kdy 1 pfed zah4jenim
pastevecké sezony. Vybrané ovce se musi ochocit (naucit chodit za chlebem, aby posléze od-
padla nutnost nahanéni celého stdda do pevné ohrady) a dojit 1 zacatkem zimniho obdobi, kdy
jsou jiZz u majitelt mimo Prahu.

2. Po konzultaci s mnoha zucastnénymi lektory jsme dospéli k nazoru, ze z pedagogického
hlediska bude nejvhodné&jsi a nejefektivnéjsi piib&h o spicim pasackovi pfepracovat na meto-
dickou vyukovou knihu. Méla by obsahovat pracovni listy, které si mohou ucitelé dle potieby
kopirovat a dale s nimi pracovat. Na nich budou rtizné tkoly dle v€ku pro zaky, omalovanky
s ukolem, otazky k piib&hu. Pracovni listy by nasly vyuziti i na interaktivnich tabulich ZS.

3. Na pfisti sezonu maji pastevci zakoupeny stary funkéni kolovratek na predeni viny, chodi
na kurzy piedeni a chceme to zaclenit jako ukézku femesla, které si samy zaci mohou vyzkou-
Set. Pfi dostatku kvalifikovanych lektorii pijde obé ukazky — dojeni 1 pfedeni — pfedvadét na
jednom misté soucasne.

4. Velmi perspektivni se ndm jevi moznost symbolického patronatniho konkrétni Skoly nad
nékterym ZCHU. Pfi ném by mohli z jiZ existujicich planti péée o ZCHU vybrat a piepracovat
vhodny materidl, a ten pak zatadit do svych Skolnich vzdélavacich programii. Jednalo by se
predevsim o diikladngjsi sezndmeni s historii, s florou i faunou nejblizi rezervace. Zaci by
mohli dlouhodobé pozorovat (a zapisovat) probihajici ochranu a péci o krajinu, s nasimi stady
ovci a koz se toho i i¢astnit, viimat si souvislosti v proménach ZCHU.

Domnivame se, Ze to je cesta, jak nejlépe ziskat pozitivni vztah 1 ptistup k ptirodé€, konkrétné

k rezervacim ve svém nejblizSim okoli. K tomuto bodu bude nutnad dlouhodob¢jsi intenzivni
spoluprace naseho sdruzeni a dané ZS, predevsim s koordinatory SVP a EVVO.

Projekt Ovce

V roce 2011 (zafi a fijen) proslo programem 400 déti, v roce 2012 (kvéten az fijen) se progra-
mu zacastnilo 1080 déti, predevsim z matetskych skol.
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Projekt navazuje na piedchozi projekt Ovecky, ktery dale rozviji a obohacuje, vyuziva zkusSe-
nosti z ptedchozich let prace s détmi a mladezi (od 2009) a zkuSenosti se zazitkovou pedago-
gikou v prazskych rezervacich.

Vyuzili jsme stabilné€jsi tym zkuSenéjSich spolupracovnikli z predeslych let, vyuzili jsme vy-
tvofené webové stranky www.abel-ovce.cz, propagacni materidl — prospekty s mapkami
viech ZCHU, kde se stada pohybuji, s kalendafem kdy a kde ma stado byt. Naro¢ny program
by nemohl byt realizovan bez aktivni ucasti uciteld, ktefi se programt ucastnili spolu s détmi.
Na piipravé a realizaci programi se podilelo 10 lektordi — asto z fad studentd VS (Ceské ze-
médelské univerzity v Praze, DAMU, Pedagogické fakulty UK v Praze), postupné se také
zlepsila spolupréce s pastevci pracujicimi se stady v rezervacich celou pasteveckou sezonu.

Spolupraci se skolami a organizacemi pracujicimi s détmi a mladezi nam usnadnila skutec-
nost, Ze nasi ¢innost mnozi jiz znaji z predchozich let, jsou s ni spokojeni a maji zajem pfijit
opakované (na modifikovany program s tymiz détmi, pfip. i na stejny/obdobny program
s novymi détmi). Pro velky zdjem jsme vloni omezili kontaktovani Skol, a to vcetné téch
v blizkosti momentalnich pastvin, protoze mnohdy nebylo realné, aby se v daném terénu pra-
covalo se stadem tak Casto a s tak velkym mnoZstvim déti. N€kolikrat jsme téZ odmitli poza-
davek uciteld, aby bylo vic tfid na akci najednou, stanovili jsme si maximalni pocet zakli na
40. Neosvédcilo se ani pofadani vic nez 1 az 2 akce denné — pfi veétSim poctu akei dochézi ke
zneklidnéni stada, miize se zkazit chovani zvirat...

Za celé obdobi projektu jsme distribuovali 400 kusii propagacnich materiali (vétSinou fedi-
ze predpokladame, Ze se 1 vytisk mohl dostat v priméru k 20 a vice osobam). Osloveny byly
zejména Skolky, Skoly a dalsi organizace pracujici s détmi v prazskych obvodech Praha 3, Pra-
ha 5, Praha 6, Praha 7, Praha 11 a Praha 13 (viz pfilozeny seznam akct).

Zajimavym zpestfenim bylo v zafi 2012 angazovani n¢kolika ovecek ze stdda v kazdorocnim
predstaveni Opera v Sérce, piitomnost ovci na jevisti piirodniho divadla a nasledné rozhovory
nasich spolupracovnikil s ¢etnymi navstévniky, byly nedocenitelnou reklamou naSeho progra-
mu i celé péée MHMP o ZCHU.

Cilem a poslanim projektu Ovce je maximalné zuzitkovat pro vétSinu lidi neznamou skutec-
nost, Ze na uzemi hl. m. Prahy jsou cenné chranéna ptirodni Gizemi a v nich se pasou stada ov-
ci. Tuto skutecnost zprosttedkovavame spolu s nasi zkusenosti profesionédlnich pastevci — od-
hadneme, jak se dan¢ stado, které zname a s nimz mame zkuSenost, bude chovat na pastviné¢
v daném mist¢ ZCHU, napiiklad podle toho, jak je pastvina vydatnd, jak uz je spasend, jak
velky je volny prostor pro pohyb stada...

Pribéh programu Ovce

Den pifed samotnym programem projdeme skaly a terén, odhadneme chovani stada a podle
toho pfipravime narocnost programu dle dané vékové skupiny ucastnikil. Intenzivnost zazit-
kového programu umociiuje sepéti ditéte s otevienou krajinou, zvitaty, zazitek pospolitosti
stada... Unikatnim prozitkem, ktery program nabizi, je prozitek pospolitosti — stada zvirat i
lidské tlupy.
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Vétsina oslovenych pedagogt uvitala a vyuzila nabidku piecist détem legendu o pastyii jeste
pred samotnou navstévou u stada. Ucitelé od nas obdrzeli e-mailem n€kolik verzi pohadky a
dle svého zajmu a ¢asovych moznosti zvolili vhodnou verzi piibéhu. V ptibéhu je vzdy zmin-
ka o dané lokalité, kde se program odehraje (pokud jsme zrovna na skalach Dévin za Smicho-
vem, détem je staleta ptitomnost ovci zde piiblizena formou vtipné etymologie — Smichov od
,,smi chov-at ovce®; na lokalité Zezulka je zas do p¥ib&hu zakomponovan historicky dolozeny
fakt (dochovala se smlouva), ze se za pronajem vinice davalo n¢kolik liber vosku pro kostel
sv. Gotharda v Bubenci apod.). Béhem ¢teni textu se déti dovédi historii mista, kam ptijdou za
oveckami, ptipadné i néco o miste, kde ziji. Pfichazeji na program dobfe motivované, 1épe se
soustfedi na obsah a neobvyklou formu vyuky.

Na misté samém pak v prvni teoretické ¢asti déti seznamujeme s mistem, zopakujeme si
(formou rozhovoru), co se dovédely z prectené legendy, vypravime, jak a pro¢ se tu paslo po
staleti, jak cela dneSni PP dfive vypadala a proC se pastva na vybranych mistech po pil stoleti
obnovuje. Déti se obvykle hned ptaji po spicim pasackovi, takze zahy po rozhovoru odchézi-
me se skupinou déti na misto, odkud vidi lezici spici postavu, oblecenou ve starodavnych Sa-
tech (postavu pasacka ,,hraje jeden pomocny lektor, ktery prebira aktivni roli ve finalni ¢asti
programu).

Druha ¢ast programu patii do praktické zazitkové pedagogiky. Détem by neslo teoreticky vy-
svétlit, co maji délat a jak se chovat, az vypustime stddo z ohradniku na volnou plochu rezer-
vace, jak maji dovést ovce ke spicimu pastyti. Proto si zahraji simulacni hry na ovce a ovéac-
ké psy a pii tom zaziji a pochopi chovani a mysleni stada.

Tteti ¢asti jsou botanické hry, soutéze s herbafem ¢i puzzle. Tuto ¢ast vSak ¢asto vynechava-
me z Casovych diivoda. Ucitelé i zaci si radé€ji zvolili ¢ast programu, kde predvadime dojeni
ovci a koz, pripadné pti delSich akcich (LPT) 1 vyrobu jednoduchého syra.

Ctvrtou &asti je vypusténi stada. Byva to pro déti velmi intenzivni zaZitek se stadem ovci a
koz ve volné ptirodé, pifi némz je zodpoveédnost za stado na Zacich samotnych a oni si to uve-
domuji a v naprosté vétSin€ intenzivné spolupracuji, nékdy je to narocné, ale odnaseji si neo-
pakovatelny zazitek na cely Zivot. Tato ¢ast je zdroven naroc¢na i pro vyucujici a lektory, pro-
toZe museji soucasné zvladnout koordinovat jak lektorskou Cinnost s détmi tak uhlidat stado
ovci na volném prostranstvi a zcela urcité jim nesmi stado (ani déti) utéci mimo pastviny.

vvvvvv

uky. Predchozi zazitkova pedagogika se béhem okamziku proménila v redlnou praci. Situace
jsme vzdy peclive, podle svych letitych zkuSenosti s pohybem stdda v krajiné a s reakcemi a
schopnostmi déti v dané situaci, nastavili tak, aby se v détech probudil pocit zodpovédnosti za
stado, které jsme jim (v souladu s legendou) svéfili. Terén, trasu pro hnani stdda, jsme museli
vzdy vhodné vybrat, aby byla vyuka dostate¢né tvlir¢i a pritom aby ji déti byly schopné zvlad-
nout.

Pfi voln€ vypusténém stddu musime nejvic hlidat zaky. Nejcastéjsi vyukové slovo je POMA-
LU, déti si totiz neuvédomuji plachost zvifat, maji tendenci béhat kolem a kficet na sebe. Sta-
da jsou vSak chovana tak, aby si ponechala pfirozenou plachost vi¢i vS§emu cizimu. Lidé na
vychazkéch jsou totiz pro stddo potencidlné€ nebezpecni, zejména kdyz maji s sebou psa a ne-
zvladnou ho. Béhem témér kazdé sezony dojde k napadnuti ¢i piimo zakousnuti ovce. Stado
proto chodi pouze za pastyfem, pfitomnost skupiny déti v§ak vnimé pozitivné, protoze to ob-
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vykle znamena vypusténi na nové pastviny.

Do programii byl dle moznosti zapojen pastevecky pes, jehoz jsme méli zapij¢eného od
p. Velika, jednoho z majitelt stad. Pes byl nenahraditelnym pomocnikem zejména v piipade¢,
kdy se ovce zatoulali v kfovinach nebo na skaldch, nebo kdyz se celé stddo rozuteklo. Nebyl
vSak vycvien na narocnou praci za pritomnosti mnoha déti, nemohl stado vést krajinou sou-
casné s nimi. Kdyz slo stddo poklidné€ s détmi spravnym smérem, méli jsme psa na voditku
v odstupu od stada. Paklize se ve vyjimecnych situacich stado rozuteklo a mizelo kdesi za ob-
zorem, museli jsme déti shromazdit stranou a ty pak pozorovali, jak pustény pes privadi stado
zpét a dava je dohromady. Détem byla predvedena ukazka prace se psem.

Kdyz se nam podafi dohnat stddo ke zkamenélému pastyii, zacina ¢ast posledni — rozhovor
s davnym pastevcem. Zaci si sami vyzkouseli, kolik jich zvladne a chce past ovee (udrzet je
na uré¢eném mist¢) a kdo z nich chce radéji hovofit s pastyfem, kterého probudili, podle legen-
dy, po tfi sta letech spanku. VétSinou si vyzkouseli oboje. Je zajimavé, ze kdyz pfisla vékove
riznoroda skupina (piiméstsky tabor, nizkoprahovy klub), déti samy od sebe intuitivné spolu-
pracovaly tak, ze starSi a Sikovnéj$i dit€¢ pomaha mladSimu, uhlida i to izemi pastviny, které
ma na starost jiny, mén¢ zdatny.

Rozhovor déti s pastyfem, ktery zil pfed tiemi sty lety, je vzdy originalni a pfedem neodhad-
nutelny. Vyzaduje velké herecké nadani lektora, jenzZ musi umét vtahnout do diskuse déti Siro-
kého vekového rozpéti. Zajimavé pro nas bylo, Ze Zaci se ani tolik neptaji, jak se zilo dfive,
ale naopak rady vysvétluji kazdodenni samoziejmosti dneska (v pojmech cca 17. stoleti -
elekttina jsou blesky v dratech, auta jezdi na Spinavou vodu, ktera hoti a jsou kviili ni valky
apod.). Pfestoze pievaznou cast rozhovoru vedou déti samy, odnaSeji si postiehy, nad nimiz
mohou dlouho pfemyslet.

V ptipadé delSiho programu nésleduje jest€¢ ukazka dojeni ovci a koz, predvedena piimo pa-
sackem nebo nékterym z lektord. Tato ¢ast budi velky zdjem déti i doprovazejicich uciteld,
vétSina z nich dojeni nikdy predtim nevidéla. Vybrané starsi déti maji moZnost si dojeni kratce
vyzkouset, nékdy stihneme ukézat i vyrobu jednoduchého syra.
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£ A4
Zaver
Nezbyva nez udélat maximum pro nase cile a nasSe sny. Budeme nadale po-
davat projekty, rozvijet své sluzby a lakat na netradicni programy.
Poznavejte s nami rostlinné a Zivo¢isné druhy, které se v ZCHU vyskytuji.
Je Cas prejit od slov k ¢intim..

TéSime se na navstévu.

Vas Abel
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