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Uvod

Abel, o.s. vam s radosti prinasi vyroéni zpravu k projektu Ovce, ktery pro-

bihal v letech 2010 a 2011. Bylo nam cti se sekat se zajimavymi lidmi a vza-

jemneé si uzit netradicni den v Praze. NiZe si muZete pirecist vSe, co jsme za
obdobi 2010 az 2011 prozili.

NizZe naleznete informace o poctech ucastniki, pribéhu programu a

v neposledni radé nase vize. Chceme dale rozvijet a rozsirovat nabidku ak-
tivit v oblasti Zivotniho prostiredi a pomahat vSem détem i dospélym vratit
se na néjaky ¢as do minulosti a intenzivné prozit sviij ¢as bez techniky. Dé-
kujeme za podporu a navstévy, které nam pomahaji v nasich snahach setr-

vat.
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O projektu

Projekt Ovecky probihal v letech 2010 az 2011.

V roce 2010 (kvéten az fijen) proslo programem 900 déti, v roce 2011 (kvéten aZ srpen) se programu
zucastnilo 520 déti, predevs§im z materskych skol.

V roce 2011 projekt probihal od zac¢atku kvétna do konce srpna, do vycerpani finanéni ¢astky grantu.
K 31.8.2011 byl projekt ukonéen. V nasledujicim obdobi bude ob¢anské sdruzeni Abel realizovat na-
vazujici projekt Ouvce, pro ktery budou dale vyuzivany vytvorené webové stranky a dalsi propagacni
materialy i dosud nasbirané zkusSenosti se zazitkovou pedagogikou v prazskych rezervacich.

V pribehu druhého obdobi grantu (2011) byly vytvoreny a spustény nové webové stranky: http://
www.abel-ovce.cz/ekologicka-a-zazitkova-vychova, byly vytvoreny také dalsi propagaéni materialy:
prospekt, CD. Spoluprace se skolami a ostatnimi organizacemi byla rozsifena a obohacena napft. tim,
7Ze cast vyuky - legenda o zkamenélém pastyti - byla sepsana (v n€kolika verzich ptizptisobenych riz-
nym veékovym skupinam déti) a v psané podobé pak nabizena vyucujicim jako motivacni Cteni
v hodinéach, jez predchazeji nasemu vyucovani v terénu.

Zejména tyto podpiirné ¢innosti vSak prispély k tomu, Ze ve druhém obdobi proslo programy o néco
méné déti, nez jsme ptivodné predpokladali. Doslo také k navyseni ostatnich néklad na tkor mzdo-
vych nakladu (v roce 2010: ostatni naklady 20 %, mzdové 80 %, v roce 2011: ostatni 45 %, mzdové 55
%).

Za celé obdobi projektu jsme distribuovaly 300 kusti propagac¢nich materialt (vétSinou feditelim
skol, uciteliim, kteri informace rozsiruji v ramci pedagogického sboru i mezi zaky, takze predpoklada-
me, ze se 1 vytisk dostal v primeéru k 20 a vice osobam). Osloveny byly zejména skolky, skoly a dalsi
organizace pracujici s détmi v prazskych obvodech Praha 3, Praha 5, Praha 6, Praha 7, Praha 11 a Pra-
ha 13 (viz priloZeny seznam akeci). Na priprave a realizaci programt se tcastnilo celkem 16 lektord,
z toho 3 dobrovolnici (viz ptiloZzeny rozpis akei) — zejména z fad studentii VS, ktefi do obsahu vnaseli
nové podnéty a napady. Narocny program by nemohl byt realizovan bez aktivni G¢asti uciteldi, kteti se
programu ucastnili spolu s détmi a jimz bychom chtéli touto cestou také pod€kovat.

Cilem a poslanim projektu Ovecky bylo a je, aby zaci poznali a pochopili jednu z etap vyvoje nasi
civilizace 1 nasi kultury. Kromé jiného, aby ,,podprahové” castecné prozili podobu c¢lovéka, kterou
mel v dobe, kdy zil jako pastevec (v obdobi mezi lovcem sbéracem a usedlym zemédélcem). Aby pre-
devsim zazili, na vlastni ktizi poznali néco ze zivota nasich predku, kteri zili v nejblizsim okoli staré

Prahy, v mistech dnesnich prazskych prirodnich parkt a rezervaci.

Déti si uvédomily (v téch mladsich to jesté bude postupem casu dozravat), ze nasi predkové po sta-
leti a vlastné jesté do poloviny minulého stoleti, zili v tésném sepjeti s prirodou a krajinou, byli na
ni zcela zavisli. V blizkém okoli Prahy byli na mistech, ktera dnes okouzluji svou krasou a prirodni
rozmanitosti, byli nasi predkové okolnostmi prinuceni po tisicileti past sva stada na spatné pristup-
nych, netrodnych skaldch v blizkém okoli svych pribytka. Tato jejich ¢innost zanechala trvalé sto-
py v nasi krajiné - diky tomu jako vedlejsi nezamysleny produkt své ¢innosti vytvorili bohatou a
specifickou fléru a faunu na tzv. skalnich stepich, které v soucasnosti patti ke Zvlast chranénym
tzemim a nachéazeji se v prirodnich parcich Sarecké a Prokopské udoli.

Poslanim nasi vyuky je, aby si déti existenci téchto lokalit uvédomily a uchovaly si to v mysli az do
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doby, kdy ony samy budou rozhodovat o budoucnosti a podobé téchto vzacnych mist.
Program probiha obvykle takto:

Na zacatku programu cteme détem legendu o pastyii jest¢ pred samotnou navstévou u stada.
Zejména ucitelky z MS a DDM, provozujici letni pfiméstské tabory, ale i ucitelé prvniho stupné
Z8S, si s détmi ve dnech predchazejicich programu v terénu cetli legendu, pficemz méli na vybér

z nekolik razné dlouhych a razné slozitych verzi pifbéhu.

Béhem cteni textu se déti doveédély historii mista, kam pujdou za oveckami, pfipadné i néco o
misté, kde ziji. Seznamily se s tim, jak nasi pfedkové zili v sepéti a harmonii s pfirodou a zaroven
jaky (jak tezky) zivot vedli pfed mnoha staletimi i jesté pfed necelymi sto lety na nékterych mis-
tech dnesni Prahy. Déti pfichazely na program dobfe motivované, 1épe se soustfedily na obsah a

neobvyklou formu vyuky.

Na misté samém pak v prvni teoretické ¢asti déti seznamujeme s mistem, na které prisly, zopakuje-
me si (formou rozhovoru), co se dovedély z prectené legendy, vypravime, jak a proc se tu paslo po
staleti, jak cely dnesni PP drive vypadal a pro¢ se tam pastva po pul stoleti na vybranych mistech
obnovuje. Déti se obvykle hned ptaji po spicim pasackovi, takze zahy po rozhovoru odchazime se
skupinou déti na misto, odkud vidi lezici spici postavu, obleéenou ve starodavnych satech (postavu
pasacka ,hraje” jeden pomocny lektor, ktery prebira aktivni roli ve finalni ¢asti programu).

Druha cast programu patri do praktické zazitkové pedagogiky. Détem by neslo teoreticky vysvétlit,
co maji délat a jak se chovat, az vypustime stado z ohradniku na volnou plochu rezervace, jak maji
dovést ovce ke spicimu pastyri. Proto si zahraji simulacni hry na ovce a ovéacké psy a pri tom zaziji
a pochopi chovani a mysleni stada. (Simulacni hry na ovce, pastevce a ovéacké psy jsme podrobné
popsali jiz v prabézné zprave.)

Doplnujeme jesté, ze soucasti programu je téz botanicka soutéz v poznavani rostlin, kdy jsme za-
kum po pastviné rozhazeli slabiky nazvu ruznych rostlin, oni je hledaji, skladaji z nich nazvy rost-
lin a ty bud prirazuji ke vzorim v nasem herbari, nebo je nazivo hledaji na pastviné a v jejim okoli.

Treti ¢asti je vypusténi stada. Byva to pro déti velmi intenzivni zazitek se stddem ovci a koz ve vol-
né prirode, pri némz je zodpovédnost za stado na zacich samotnych a oni si to uvédomuji a v na-
prosté vetsine intenzivné spolupracuji, nékdy je to narocné, ale odnaseji si neopakovatelny zazitek
na cely zivot. Tato cast je zaroven narocna 1 pro vyucujici a lektory, protoze museji soucasné zvlad-
nout koordinovat jak lektorskou ¢innost s détmi tak uhlidat stado ovei na volném prostranstvi a

zcela urcité jim nesmi stado (ani déti) utéci mimo pastviny.

Predchozi zazitkova pedagogika se behem okamziku proménila v realnou praci. Situace jsme vzdy
peclive, podle svych letitych zkusenosti s pohybem stada v krajiné a s reakcemi a schopnostmi deéti
v dané situaci, nastavili tak, aby se v détech probudil pocit zodpovédnosti za stado, které jsme jim
(v souladu s legendou) svérili. Terén, trasu pro hnani stada, jsme museli vzdy vhodné vybrat, aby
byla vyuka dostatecné tvurci a pritom aby ji déti byly schopné zvlddnout.

Kdyz se nam podari dohnat stado ke zkamenélému pastyri, zacina ¢ast ctvrta — rozhovor s ddvnym
pastevcem. Z4ci si sami vyzkouseli, kolik jich zvladne a chce past ovce (udrzet je na uréceném miste)
a kdo z nich chce radéji hovorit s pastyrem, kterého probudili podle legendy po tri sta letech. Vétsi-
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nou si vyzkouseli oboje. Je zajimavé, ze kdyz prisla vékoveé ruznoroda skupina (priméstsky tabor,
nizkoprahovy klub), déti samy od sebe intenzivné a vhodné spolupracovaly tak, ze starsi a sikovné;j-
si dite pomaha mladsimu, uhlida 1 to izemi pastviny, které ma na starost jiny, méné zdatny.

Rozhovor déti s pastyrem, ktery zil pred tremi sty lety, je vzdy origindlni a predem neodhadnutel-
ny. Vyzaduje velké herecké nadani lektora, jenz musi umét vtahnout do diskuse déti Sirokého véko-
vého rozpéti. Pastyr si je ziska svou prostotou a otevienosti. Zajimavé pro nas bylo, Ze zaci se ani
tolik neptaji, jak se zilo drive, ale naopak vysvétluji kazdodenni samozrejmosti dneska (v pojmech
cca 17. stoleti - elektrina jsou blesky v dratech, auta jezdi na spinavou vodu, ktera hori a jsou kvuali
ni valky apod.). Prestoze prevaznou cast rozhovoru vedou déti samy, odnaseji si postrehy, nad ni-
miz mohou dlouho premyslet.

Nejvérohodnéjsi bylo, kdyz pastyre hral skutecné zkuseny pastevec, talentovany herec a zaroven
dobry lektor. Takovy c¢lovek dokazal prevzit a uhlidat spolecné s détmi stddo ovei a jesté pritom
vést s détmi tvuréi dialog. To se ukazalo jako vynikajici zpusob vyuky, pri némz skutecnost a po-
hadka splynou v jedno.

Vyhled do budoucna

Stale mame radu napadi, které nam umoznuji praci zkvalitiiovat a rozvijet programy. Je to
pro nas vyzva a radost, proto doufame, Ze i okoli bude tyto snahy vnimat pozitivné a navstév-
nost bude nadale riist.

1. Planujeme praci s ovéi vinou, ktera bude rozvijet ziskané dovednosti, zadroven pomuze détem po-
chopit, jak postupuje klasicka vyroba a k ¢emu nam muze vlna slouzit.

2. Prejeme si kvalitni vyukové a metodické materialy ke zvlasté chranénym tizemim, které nebylo
mozné diky omezenym financnim prostredktim vytvorit. Téchto materiala je treba vyuzit

k profesionalizaci nabizenych sluzeb.

Pro mladsi déti (a téch je na akeich prevaha) je zadouci zhotovit jednodusi vyukové pomucky, obraz-
ky kvétin 1 zviratek a dat je do podoby napr. jednoduchych puzzle, které by si v idealnim pripadé
déti odnesly s sebou do skoly.

3. Sepsani pruvodniho textu legendy O spicim pastevei ma zatim pouze zkusebni podobu a je nutné
ji napsat v mnoha verzich, jesté vice cilené pro ruzné vékové skupiny a s ruznymi délkami textu.
Nekdy vyucujici preferuje kratky pribéh, ktery precte den pred akei, jindy naopak, zejména

ves v

v pripadeé materskych skol, ucitelky chteji ¢ist legendu détem po castech cely tyden nebo i rozdéle-
nou do ,.kapitol” na vice dni.
Téz bude potreba pribeéh umistovat do lokalit, kde bude vyuka zrovna probihat a k tomu je dobré sesbirat co nej-

vetsi mnozstvi historickych zprav i lidovych vypravéni o daném misté a z nich vybrat material vhodny k nasi vyuce.

4. Velmi perspektivni se nam jevi moznost symbolického patronatniho konkrétni Skoly nad nékterym ZCHU. PFi ném
by mohli z jiz existujicich plant péée o ZCHU vybrat a prrepracovat vhodny material, a ten pak zaradit do svych
skolnich vzdélavacich programu. Jednalo by se predevsim o dikladnéjsi seznameni s historii, s flérou i faunou nejbliz-
$i rezervace. Zaci by mohli dlouhodobé pozorovat (a zapisovat) probihajici ochranu a pééi o krajinu, s nasimi stady
ovci a koz se toho i G¢astnit, viimat si souvislosti v proménach ZCHU.
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zitivni vztah i pristup k prirodé, konkrétné k rezervacim ve svém

ni spoluprace naseho sdruzeni a dané ZS, predevsim s koordina-

as Abel
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